
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ (YDÜ)  

SPOR BİLİMLERİ ARAŞTIRMA MERKEZİ (SBAM) 

YÖNETMELİĞİ 

Hedef  

YDÜ SBAM’ın hedefi; Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde daimi ikâmet edip, Türkiye 

Cumhuriyeti Millî Takımları’nda yer alan aday ve asli sporcular yanında, KKTC Millî 

Takımları’nda yer alan aday ve asli sporcuların performanslarını koruma ve geliştirmektir. 

Bu çerçevede uzman spor hekimi ve diğer hekimler tarafından yapılacak fiziki (ağız 

sağlığı dahil) muayenelerinin ardından; istirahat EKG, kan, idrar ve gaita tahlilleri, postur 

analizi ve antropometrik ölçümler, izokinetik kas kuvvet testleri, denge testleri, 

performans ölçme ve değerlendirme testleri gerçekleştirilecektir. Bunların yanında uzman 

diyetisyenler tarafından vücut kompozisyon analizi, beslenme ve diyetetik hizmetleri; 

psikolojik değerlendirme ve müdahale birimi tarafından uygulanan psikolojik ölçme ve 

değerlendirme testleri de gerçekleştirilecektir. Sonuç olarak gruplar halinde gelen 

sporcuların performans ölçme ve değerlendirme testleri yapılırken, tedavi ve sportif 

rehabilitasyonları da gerçekleştirilecektir.  

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç 

MADDE 1- (1) YDÜ SBAM’ın faaliyeti, kuruluşu, görev, yetki ve sorumlulukları 

ile çalışma usul ve esaslarını düzenlemektir. 

Kapsam 

MADDE 2- (1) Bu Yönetmelik, YDÜ SBAM’a ulusal sporcuları ve görevlileri 

kapsar. 

Dayanak 

MADDE 3- (1) Bu Yönetmelik, Yakın Doğu Üniversitesi Rektörlük makamına 

dayanılarak hazırlanmıştır. 

Tanımlar ve kısaltmalar 

MADDE 4- (1) Bu Yönetmelikte geçen; 

a) Antrenör: KKTC Spor Dairesi Müdürlüğü, TC Gençlik ve Spor Bakanlığı veya 

ilgili spor federasyonlarından alınan antrenörlük belgesine sahip kişiyi, 



b) Federasyon spor dalı koordinatörü: Merkezlerle ilgili olarak ilgili spor 

federasyonu arasında koordinasyonu sağlayan spor federasyonu görevlisini, 

c) Genel Müdür: KKTC Spor Dairesi Genel Müdürünü, 

ç) Genel Müdürlük: KKTC Spor Dairesi Genel Müdürlüğünü, 

d) Üniversite: Yakın Doğu Üniversitesi, 

e) Rektörlük: Yakın Doğu Üniveristesi Rektörlüğü’nü, 

f) Yönetim Kurulu: YDÜ SBAM Yönetim Kurulu’nu ifade eder, 

g) İlçe spor dalı sorumlusu: Merkezde görev yapan antrenör, spor destek elemanları 

ve merkez yönetimi ile ilgili spor federasyonu arasında koordinasyonu sağlayan spor 

federasyonu görevlisini, 

h) Lig müsabakası: Takım halinde yapılan ve sonucunda alınan puanların takım 

puanı olarak kabul edildiği veya ferdi olarak yapılsa bile ferdi derecelendirme yapılmayıp 

takım derecelendirilmesi yapılan müsabakaları, 

ı) Merkez: Bir veya birden fazla olimpik veya paralimpik spor dalında yatılı ve/veya 

gündüzlü eğitim verilen sporcu eğitim merkezini  

i) Spor destek elemanı: Spor hekimi, psikolog, diyetisyen, fizyoterapist, spor 

masörü, kondisyoner ve ihtiyaç duyulan diğer elemanı, 

j) Spor federasyonu: Spor Federasyonları Kanunu (67/99 Sayılı Kanun) kapsamında 

kurulan spor federasyonlarını, 

k) Yatılı eğitim: Sporcuların beslenme, barınma, giyim, eğitim, yol ve diğer 

ihtiyaçlarının il müdürlüğü tarafından karşılandığı eğitimi ifade eder. 

 

İKİNCİ BÖLÜM 

Genel Esaslar 

Merkezin kuruluşu ve faaliyetinin başlaması ile sona ermesi 

MADDE 5- (1) Merkez, YDÜ Rektörlüğü onayı ile kurulur. 

(2) Merkezin faaliyete başlatılması ile spor dalı faaliyeti eklenmesi ve çıkarılmasına, 

YDÜ SBAM Yönetim Kurulu tarafından yapılacak inceleme sonucunda verilecek uygun 

görüş üzerine karar verilir. 

(3) Yatılı eğitim veren merkezlerin faaliyete başlatılabilmesi için aşağıda belirtilen 

fiziksel özellikleri asgari düzeyde taşıması esastır: 



 (4) Merkezlerin fiziki koşulları ile kalite standartlarına ilişkin hususlar Yönetim 

Kurulu tarafından belirlenir. 

. 

(7) Merkezin faaliyetlerine son verilmesi, birinci fıkrada belirtilen usulde yapılır. 

 

Merkez Başkanının Görevleri 

MADDE 6- (1) Merkezin sevk ve idaresinden merkez müdürü sorumludur. 

(2) Merkez müdürünün başlıca görevleri şunlardır: 

a) Merkezin idare ve disiplininden sorumlu olarak gerekli tedbirleri almak. 

b) Merkezde görevli personelin her türlü çalışma programlarını, saatlerini ve nöbet 

çizelgelerini düzenlemek, bunların uygulanmasını denetlemek ve kayıt altına alınmasını 

sağlamak. 

c) Merkezdeki sporculara ait tüm bilgilerin oluşturulmasını, düzenlenmesini ve kayıt 

altına alınmasını sağlamak ve Bakanlık bilişim sisteminde yer alan bu verileri 

güncellemek. 

ç) Merkezin personel, malzeme ve diğer ihtiyaçlarının giderilmesi için gerekli 

tedbirleri almak. 

d) Sporcuların sportif performans, eğitim ve sağlık durumlarının takibinin 

yapılmasını ve her eğitim-öğretim dönemi sonunda sporcuların ailelerinin 

bilgilendirilmesini sağlamak. 

e) Sporculara yönelik toplantı ve seminer programları ile eğitsel, sosyal, kültürel ve 

sportif etkinliklerin düzenlenmesini sağlamak. 

f) Sporcu, antrenör ve merkezde çalışan görevlilere yönelik eğitimler 

düzenlenmesini ve rehberlik hizmeti verilmesini sağlamak. 

g) Yemek menülerinin spor dalına uygun nitelikte ve zamanında çıkartılmasını 

sağlamak. 

ğ) Yatılı eğitim hizmeti verilen merkezlerde, mesai saatleri dışında faaliyet ve 

programların takibi ile oluşabilecek aksaklıkların giderilmesi amacıyla merkezde çalışan 

görevlilerin çalışma programını il müdürlüğünün onayı çerçevesinde düzenlemek. 

h) Sporcuların nakil işlemlerinin yürütülmesini ve eğitim kurumları ile gerekli resmî 

işlemlerin yürütülmesini sağlamak. 



ı) Sporcuların faaliyet ve müsabakalara katılımı için ilgili birimlerle koordinasyonu 

sağlamak. 

Merkezden ilişik kesme 

MADDE 7- (1) Merkezde kayıtlı bulunan sporcuların; 

a) Sporcunun merkezde bulunduğu süre göz önüne alınarak, merkez tarafından 

belirlenen yaş, kategori ve seçim kriterlerinin altında performans göstermesi ya da başarı 

düzeyinde gelişim gösterememesi, 

b) Sporcunun merkezden çıkarma cezası alması, 

c) Sporcunun en fazla bir yıla kadar yapılan tedavisi sonrasında spor yapabileceğine 

dair sağlık kurulu raporunu merkeze sunmaması, 

c) Merkezde kayıtlı sporcunun kendisinin, velisinin veya vasisinin merkezden 

ayrılma talebinde bulunması, 

ç) Yükseköğretim programları haricinde eğitim gören yatılı sporcuların bir ay 

içerisinde okul nakil başvurusunda bulunmaması, 

hallerinde merkez ile ilişikleri kesilir. 

 (2) Devletin Anayasada belirtilen niteliklerine aykırı faaliyetlerinden dolayı 

hakkında hukuki soruşturma başlatılanların soruşturma süresince, bu faaliyetleri 

dolayısıyla ceza alanların ise sürekli olarak merkez ile ilişikleri kesilir. 

 (3) Merkezden ilişiği kesilen sporculara yapılan bütün yardımlar kesilir. 

Denetim 

MADDE 8- (1) Merkezlerin fiziki durumu, merkez müdürü, antrenör, eğitici, spor 

destek elemanı, diğer personel ve çalışma programları ile diğer hususlar merkez tarafından 

denetlenir. Denetim sonucu düzenlenen raporda tespit edilen eksiklikler ve öneriler ilgili 

birimlere bildirilir. 

(2) Rektörlük gerekli hallerde ilgili spor federasyonlarından merkezlerin teknik 

çalışma programları, antrenör ve sporcu performanslarına yönelik rapor isteyebilir. 

 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Geçiş hükümleri 

GEÇİCİ MADDE 1- (1) Bu Yönetmeliğin yürürlüğe girdiği tarihten önce başlamış 

olan işlemler, yürürlükten kaldırılan yönetmeliklere göre sonuçlandırılır. 



(2) Merkez, bu Yönetmeliğin yürürlüğe girdiği tarihten itibaren iki yıl içerisinde bu 

Yönetmelik hükümlerine uygun hale getirilir. 

Yürürlük 

MADDE 19- (1) Bu Yönetmelik yayımı tarihinde yürürlüğe girer. 

Yürütme 

MADDE 20- (1) Bu Yönetmelik hükümlerini Rektörlük onayıyla Merkez Yönetim 

Kurulu yürütür. 

  

 
 

  

 


